
 
 
 

 

 

 
校長 田中 義久 

スマホ１８の約束 ～家庭でのルール作りが子供を守ります～ 

 立春を迎える月になりましたが、厳しい寒さが続いております。保護者の

皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動へのご理解、ご協力ありが

とうございます。2 月は一年の中でも最も短い月ですが、学年のまとめや行

事の準備など、子供たちが大きく成長する時期です。一日一日を大切にしな

がら、子供たちとともに過ごしていきたいと思います。 

近年、本校でもスマートフォンを利用する児童が増えてい

ます。便利な一方で、SNS トラブルや依存傾向、個人情報

の流出など、子供たちが巻き込まれるリスクも増加してきて

います。特に小学生の段階では、自分で危険を判断したり、

適切に行動を切り替えたりする力がまだ十分とはいえません。家庭で子供の

利用状況を見守りながら上手にスマホと付き合っていくことが大切です。以

前、アメリカで話題となった「母親が子供に伝えたスマホの 18 の約束」を

参考に、ご家庭でもあらためてスマホ利用を考えていただく機会になればと

思い紹介します。スマホのトラブルは“使い方を知らないまま持たせる”こ

とで起こりがちです。ご家庭でルールを作り、定期的に見直すことで、子供

たちはより安全に、健全にスマホと付き合うことができ

ます。学校でも情報モラル指導を継続してまいります。

ご家庭と協力しながら、児童一人一人の安心したスマホ

利用を支えていければと思います。 

  令和７年度 狭山市立富士見小学校 学校だより   
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★スマホの１８の約束（途中、要約したり省略したりしています） 
メリークリスマス！ついにあなたは誇り高きスマートフォンのオーナー

です。やったね！あなたは良い子で、責任感ある 13 歳の男の子だからこの

贈り物にふさわしい。でも、このプレゼントにはルールと規則があります。

下に続く契約書を読んでくださいね。契約書のリストに従わない場合、ス

マートフォンの所有権を停止します。私はあなたを心から愛しています。

これから先、あなたと何百万通ものメッセージをやり取りするのを楽しみ

にしています。 

 

１ スマホは家の人と一緒に使い方を決めて、大切に使おう。 

２ パスワードは家の人に教えておく。秘密にしないこと。 

３ 人と話すときは、スマホより目の前の相手を大切にしよう。 

４ 学校では授業をじゃましないようにしまうこと。 

（富士見小学校では校内の持ち込みは許可していません。） 

５ 人がいやがる言葉や写真を送らない。思いやりを大切に。 

６ 大切なことは、メッセージではなく“直接話す”。 

７ 知らない人に写真や動画を送らない。勝手に撮らない。 

８ 歩きスマホは危ないから絶対にしない。 

９ 夜は決めた時間にスマホを家の人に預ける。 

１０ 住所や学校名などの個人情報は書かない・教えない。 

１１ ネットに出したものは消えないと知っておく。 

１２ 見てはいけないサイトには行かない。 

１３ アプリや課金は勝手にしない。家の人と相談してから。 

１４ 写真・動画は、誰に見られても困らないものだけ。 

１５ 毎日使う時間を決めて、使いすぎない。 

１６ スマホより家族や友達との時間を大事にしよう。 

１７ 困ったら、一人で悩まず家の人や先生に相談する。 

１８ スマホは“生活を良くする道具”として使おう。 

＜お知らせ＞ 

児童の安全確保に対する社会的な関心が高まる中、登下校時の見守りを目的とし

た GPS 機能付き見守り端末を携帯させたいという保護者のご要望が増えておりま

す。 
 本校としましては、「保護者の責任、管理の下で使用する」等いくつかの条件を守

っていただくことを前提に、GPS 機能付きの見守り目的の機器の携帯を許可いたし

ます。後日、使用条件等を示した正式なお知らせ文書をスクリレで送信します。 
 
（※通話・メール・インターネット接続など、スマートフォン機能を備える端末は

これまでどおり禁止とします。） 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     

 

   1 

2   読書タイム 

４年茶レンジスクール 

 

3    保健指導 

入学準備説明会 

 1 年４時間授業  

4    一斉集金日 

お弁当の日 

 

5       朝学習 

   クラブ発表会 

  ３年６時間授業 

6     朝学習 

民生児童委員会議 

昔あそび体験1年 

7 

 

8 

 

9  読書タイム 

４年茶レンジスクール 

スクールカウンセラー来校 

  

10   朝学習 

 社会科見学５年 

(川口スキップシティ) 

11  

建国記念の日 

12   朝学習 

クラブ活動 

クラブ見学３年 

３年６時間授業 

13 レインボータイム 

狭山台中体験入学6年 

14 

 

15 

 

16 読書タイム 

 ４年茶レンジスクール 

あそび広場ふじみっ子 

短4 なかよし学級 

17   表彰朝会 

6 年薬物乱用防止教室 

18    朝学習 

業間マラソン 

19   朝学習 

クラブ活動(最終) 

 

20 短５ 朝学習 

ふれあいデー 

21 

 

 

22 

 

23 

天皇誕生日 

24 読書タイム 25 ボランティアさんに

感謝する会 

授業参観懇談会（１，６

年）命の授業6 年 

  さみどり号 

２6   朝学習 

授業参観懇談会 

（２，４年.） 

27   朝学習 

授業参観懇談会 

   （３，５年な） 

28 3/1 

２月の生活目標     安全な生活をしよう ２月の行事予定 

２月の生活目標  安全な生活をしよう 

特に気をつけていかなければいけないのが廊下を走らないこと。右側歩行を心掛けることで、けがや事故を防ぐ
ことができます。安全で落ち着いた学校生活を送るために、一人一人が廊下歩行のきまりを意識する必要がありま
す。集団での歩行も含め、安全な生活が送れるように指導していきます。 

各種（保護者アンケート）について 

ご協力ありがとうございました 

お忙しいところ学校評価アンケート・体罰・性暴力のアンケートに

ご協力をいただき、ありがとうございました。学校評価の今年度の集

計が終わりました。HP とスクリレに掲載しますのでご覧ください。 

１ 月 富士見小学校のページ 

校内書き初め(競書会) 

３年生から６年生まで、各学年ごとに体育

館で競書会をおこないました。冬休みに練習

してきた成果を発揮し、ていねいに仕上げて

いました。 
 

５年 福祉の学習(白杖体験・認知症キッズサポーター講座) 

 

５年生は、福祉について学習しています。白杖体験として、目隠しをした

状態で教室からプレイルームまで移動し、戻ってくる活動を行いました。

また、認知症キッズサポーター養成講座では、高齢者の認知症の方にどん

な声掛けをしたら良いか学習しました。真剣に取り組んでいました。 
 


